
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การรักษาสิงแวดล้อม 

 
ลดปริมาณขยะในชุมชน 

อนุรักษ์ขยะและลดปริมาณขยะ 

 
**************************** 

 

1.  ใช้ประโยชน์จากขยะหรือวัสดุให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดและคุ้มค่าทีสุด กระดาษก็

ควรใช้ให้หมดทังสองหน้า อาหารต่าง ๆ ควร

ทานให้หมด หรือเก็บไว้ทานทีหลัง ของใช้

ต่างๆ ต้องใช้อย่างประหยัด และคุ้มค่า และ

ใช้จนหมดจริง ๆ เสือผ้าหากใช้ไม่ได้ก็นําไป

บริจาค ถุงพลาสติกต่างๆ เมือใช้แล้วควรเก็บ

ไว้ใช้ในครังต่อๆ ไป 

 

 

 

2.   นําขยะหรือวัสดุกลับมาใช้ใหม่ รู้ จัก

ประยุกต์นําเศษวัสดุ และขยะมาใช้ เช่น นํา

ขวดนําไปทําแจกกัน ของเล่น ของใช้ หรือ

อาจนําเศษผ้ามาตัดเย็บทําชุดใหม่ก็เก๋ไปอีก

แบบ 
 

 

 
 

3.  นําขยะหรือวัสดุเหลือใช้มาแปรรูปกลับไป

ใช้ใหม่ เช่น โลหะพวกอลูมิเนียม ดีบุก สังกะสี

โลหะพวกนีมีทรัพยากรอยู่อย่างจํากัด และการ

นําไปหลอมมาใช้ใหม่ก็ประหยัดกว่าทีจะนําแร่

โลหะไปถลุงมาก และโดยเฉพาะพลาสติกทีเรา

ใช้ประจําวันนัน ได้มาจากการกลันปิโตรเลียม

เราสามารถนําไปแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ได้โดย

เราควรแยกพลาสติกออกเป็นประเภทๆไป   
 

          

ซึงมีอยู่ด้วยกัน 7 ประเภท โดยสังเกตได้จาก

สัญลักษณ์ RECYCLE  ทีเป็นรูปคล้าย

สามเหลียม โดยพลาสติกชนิด 1-4 จะมี

คุณภาพดี ส่วนพลาสติกทีไม่มี เลขบอก

อาจจะหมายถึงพลาสติกทีมีคุณภาพตําหรือ

พลาสติกทีนํามาแปรรูปกลับไปใช้ใหม่ไม่ได้ 

4. ลดปริมาณการใช้ของทีจะกลายมาเป็น

ขยะให้มากทีสุดโดยเฉพาะของทีใช้ครังเดียว

แล้วทิง เช่น ถุงพลาสติก ถุงหิว โฟม แล้วหัน

มาใช้ของทดแทนทีเป็นมลพิษน้อยกว่า เช่น 

ใบตอง ถุงผ้า เป็นต้น 

 

 
 

         

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การดูแลรักษาขยะ 
  

 
 

เราควรดูแลรักษาขยะด้วยและไม่ควรปล่อยทิง

ไว้เฉยๆ เพราะจะทําให้ขยะนันมีคุณภาพตํา

กว่าทีควรจะเป็น เช่น โลหะไม่ควรทิงจนเป็น

สนิม ถุงพลาสติก ถุงหิวก็ไม่ควรจะให้เปือน 

กระดาษห้ามถูกนํา ห้ามตัด ห้ามโดน และห้าม

เปือนเพราะจะทําให้นํากลับมาใช้ใหม่ไม่ได้

หรือได้แต่มีประสิทธิภาพลดลง  
 
 

 

  

ข้อสําคัญในการลดปริมาณขยะคือเราทุกคน

ต้องมีจิตสํานึกใช้ของให้เกิดขยะน้อยทีสุดแต่

เกิดประโยชน์สูงสุด และต้องไม่บ้าตามลัทธิ

ผลิตให้มากเพอืเพมิการบริโภคโดยเฉพาะพวก

ของใช้แล้วทิงทังหลายควรงดใช้ เพราะทําให้

ปริมาณขยะเพิมขึนอย่างมหาศาลและเป็นขยะ

ทีกําจัดได้ยากทังสิน 
 

 

 

 

 

เอกสารประชาสัมพนัธ์ 

การลดปริมาณขยะในชุมชน 

 
 

                                        วสัิยทัศน์ 

“เทศบาลตําบลหนองจอกน่าเทียว น่าอยู่ มีความรู้คู่คณุธรรม 

             น้อมนําเศรษฐกจิพอเพยีง คู่เคยีงเกษตรยงัยนื 

   ประชากรมีคณุภาพชีวติทีดี ภายใต้สังคมมอยู่เยน็เป็นสุข”  

 

 

                  เทศบาลตําบลหนองจอก 

อําเภอท่ายาง  จังหวัดเพชรบุรี 

 

 


