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เครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก 

  
เครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ หรือ Creative Cities Network เป็นอีกหนึ่งโครงการของยูเนสโกท่ีดําเนินงานควบคู่
กับการประกาศแหล่งมรดกโลกทางธรรมชาติและประวัติศาสตร์โดยเริ่มต้ังแต่ พ.ศ. 2547 เปิดรับคัดเลือกทุก 
ๆ 2 ปี เพื่อส่งเสริมการพัฒนาด้านอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ (Creative Industries) สู่ความร่วมมือในระดับ
นานาชาติของภาคประชาคม ประชาชนเอกชนและสาธารณะ ซึ่งทาง UNESCO ได้ให้คําจํากัดความ Creative 
City ว่าคือการร่วมมือระหว่าง ชุมชนท้องถิ่นและภาครัฐ ในการสร้างสรรค์เมืองผ่านการพัฒนาสภาพแวดล้อม 
โครงสร้างทางสังคม ระบบโครงสร้างทางเศรษฐกิจ และการนําสินทรัพย์ทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์
ขนบธรรมเนียม ตลอดจจารีตประเพณีของท้องถิ่นมาผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพื่อนําไปสู่การเป็น
เมืองท่ีมีบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการสร้างธุรกิจ หรืออุตสาหกรรมความคิดสร้างสรรค์(Creative Industry) 

                                    
สัดส่วนเมืองท่ัวโลกสร้างสรรค์ใน 7 ประเภทสร้างสรรค์ 

ท่ีมา: unesco.org/creative-cities 
7 ประเภทเมืองสร้างสรรค์ 
1. เมืองแห่งวรรณกรรม (City of Literature) 
2. เมืองแห่งภาพยนตร์ (City of Film) 
3. เมืองแห่งดนตรี (City of Music) 
4. เมืองแห่งหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน (City of Crafts & Folk Arts) 
5. เมืองแห่งการออกแบบ (City of Design) 
6. เมืองแห่งศิลปะส่ือประชาสัมพันธ์ (City of Media art) 
7. เมืองแห่งวิทยาการอาหาร (City of Gastronomy) 



เครือข่ายการเรียนรู้ 
  

องค์การบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน) หรือ อพท. ซึ่งเป็น
หน่วยงานภายใต้การกํากับดูแลของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงท่องเท่ียวและกีฬา มีบทบาทหน้าท่ีในการบริหาร
และพัฒนาพื้นท่ีเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยนืในเชิงบูรณาการ เป็นองค์กรกลางในการประสาน ส่งเสริม 
สนับสนุนการบริหารจัดการเพื่อบูรณาการการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนของประเทศ และยกระดับเมือง
ในพื้นท่ีพิเศษเพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน ให้มีศักยภาพและความพร้อมเพื่อสามารถสมัครเข้าเป็นเครือข่าย
เมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก (UNESCO Creative Cities Network - UCCN) ภายใต้แผนงานด้านการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรม ตามแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ ประเด็นการท่องเท่ียว 
 

 
 

ในปี 2561 อพท. มีนโยบาย และดําเนินการขับเคล่ือนจังหวัดสุโขทัย น่าน และสุพรรณบุรี เพื่อเตรียมความ
พร้อมในการสมัครเป็นสมาชิกเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ และเมื่อวันท่ี 31 ตุลาคม 2562 จังหวัดสุโขทัย ได้รับ
เลือกเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโกด้านหัตถกรรมและศิลปะพื้นบ้าน และกรุงเทพมหานครได้รับ
เลือกเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโกด้านการออกแบบ โดยในปี 2562 มี 66 เมืองจากท่ัวโลก ท่ี
ได้รับการคัดเลือกเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก ต่อมาในปีงบประมาณ 2563 อพท. ได้
ดําเนินการเตรียมความพร้อมเมืองเป้าหมาย ได้แก่ จังหวัดน่าน สุพรรณบุรี เชียงราย และเพชรบุรี เพื่อ
ขับเคล่ือนเมืองสู่การเป็นเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก 
 
 
จังหวัดเพชรบุรี เป็นพื้นท่ีพิเศษตามมาตรา 3 แห่งพระราชกฤษฎีกาจัดต้ังองค์การบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษ
เพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน) (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2562 และเป็นหนึ่งในจังหวัดท่ีเป็น
เป้าหมายในการเตรียมความพร้อมสู่การเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก เพื่อประโยชน์ในการส่งเสริม
การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน เสริมสร้างการอนุรักษอ์ัตลักษณ์และทรัพย์สินทางวัฒนธรรม มีความเหมาะสมใน
หลายด้านสําหรับการเป็นเมืองท่ีจะรองรับเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ ท้ังด้านการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม 



และสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีของจังหวัดเพชรบุรีสู่สายตาชาวโลกให้รับรู้และเข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีสําคัญ
ของจังหวัดเพชรบุรี 
  

อพท. ยังดําเนินกิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมเมืองเพชรบุรีสู่การเข้าเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก 
เช่น การสร้างการรับรู้และความเข้าใจต่อแนวคิดเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก การรับฟังความคิดเห็นของผู้ท่ี
เกี่ยวข้องในจังหวัด สร้างความร่วมมือและเช่ือมโยงจากทุกภาคส่วน ท้ังภาครัฐ เอกชน ชุมชน และประชาชน 
ของจังหวัดเพชรบุรี ให้สอดคล้องกับแผนต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องของจังหวัดเพชรบุรี ซึ่งในปี 2564 เมืองเพชรบุรี 
จะมีความพร้อมในการสมัครเข้าร่วมการเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก 
 

  

จังหวัดเป้าหมายที่จะเตรียมพร้อมสู่การเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ของยูเนสโก ตามแผนงานของ อพท. 
ปี 2563 

 

 

 

 

 

 



 



มรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัดเพชรบุรี 

มรดกสถานท่ี 

 

วัดถํ้าเขาหลวง 

 หนึ่งในแหล่งท่องเท่ียวเก่าแก่ของเพชรบุรี ต้ังอยู่บนเขาหลวง ภูเขาลูกเล็ก ๆ ท่ีมีความสูงเพียง 92 เมตร สร้าง
ขึ้นในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 5 ซึ่งพระองค์มีพระราชประสงค์ท่ีจะ
สร้างวัดบนยอดเขา เพื่อถวายแด่พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4 ซึ่งครั้งหนึง่เคยเสด็จ
ประพาสมายังถ้ําแห่งนี้ ภายในประดิษฐานพระพทุธรูปท่ีสวยงาม และยังมีช่องกว้างท่ีแสงอาทิตย์สาดส่องเข้า
มากระทบแนวหินก่อให้เกิดความงดงาม การไปเท่ียววัดถ้ําเขาหลวง นักท่องเท่ียวจะต้องเดินลงบันไดเพื่อลงสู่
ปากถ้ํา เมื่อเข้ามาภายในถ้ําจะเห็นช่องกว้างท่ีแสงพระอาทิตย์สาดส่องเข้ามากระทบแนวหิน ทําให้ภายในถ้ํา
เกิดสีสันสวยงาม อีกท้ังยังมีโพรงหนิท่ีแตกเป็นช่อง อากาศภายในถ้ําเย็นสบาย ไม่อับช้ืน โดยภายในยังมี
พระพุทธรูปองค์ใหญ่ประดิษฐานอยู่ รวมถึงพระพทุธรูปอื่น ๆ มากมาย แต่ไฮไลต์เด็ดท่ีดึงดูดใจนักท่องเท่ียว
เห็นจะหนีไม่พ้น การได้เฝ้าชมลําแสงส่องสว่างลงมาจากเพดานถ้ํา โดยจะส่องลงมายังบริเวณพระพุทธรูปองค์
ใหญ่ (หลวงพ่อโต) พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองจังหวัดเพชรบุรี ซึ่งในแต่ละช่วงเวลาและฤดูกาล ลําแสงก็
จะทํามุมแตกต่างกันไปด้วย ซึ่งเป็นเสน่ห์ท่ีทําให้นักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและต่างชาติเข้ามาเท่ียวท่ีนี่กันไม่ขาด
สายสําหรับนักท่องเท่ียวคนไหนท่ีสนใจอยากจะเดินทางมาเท่ียววัดถ้ําเขาหลวง มาเท่ียวได้ต้ังแต่เวลา 09.00-
16.30 น. แต่ถ้าใครอยากจะเห็นลําแสงสวย ๆ แนะนําว่าให้มาช่วงเวลาประมาณ 10.00-11.00 น. จะเป็น
ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุด 



 

วัดพระพุทธไสยาสน์ (วัดพระนอน) 

สถานท่ีประดิษฐานพระพุทธไสยาสน์หรือพระนอนท่ีมีอายุเก่าแก่กว่า 400 ปี มีความยาว 43 เมตร มีความสูง
จากพระเศียรถึงฐานบรรทม 15 เมตร จัดเป็นพระนอนท่ีมีขนาดใหญ่เป็นอันดับ 4 ของประเทศ จุดเด่นท่ี
แตกต่างจากพระนอนอื่น ๆ คือท่ีเศียรขององค์พระมีหมอนบรรทมรูปดอกบัวรองพระเศียรอยู่สองกอ้น ท้ังนี้ 
เช่ือกันว่าผู้ท่ีเกิดวันอังคารควรหาโอกาสมากราบไหว้สักครั้ง จะนําพาความรุ่งเรืองมาสู่ชีวิต สําหรับวัดพระพุทธ
ไสยาสน์ เป็นวัดเก่าแก่ท่ีไม่ปรากฏหลักฐานสร้างท่ีแน่ชัด แต่สันนิษฐานกันว่าเป็นวัดท่ีมีมาแต่สมัยอยุธยา โดย
ชาวมอญท่ีมีจิตศรัทธา แต่หลังจากส้ินสุดยุคสมัยของกรุงศรีอยุธยา วัดก็ถูกปล่อยท้ิงจนกลายเป็นวัดร้าง จนถึง
รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4 ทอดพระเนตรเห็นองค์พระนอนท่ีทรุดโทรมมาก 
จึงโปรดเกล้าฯ ให้สร้างหลังคาสังกะสีคลุมไว้ ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 
5 ได้มีการสร้างหลังคากระเบ้ืองคลุมองค์พระนอนไว้และกลายเป็นวิหารพระพุทธไสยาสน์ดังท่ีเห็นในปัจจุบัน 

 

 

 

 

 



 

 

วัดใหญ่สุวรรณารามวรวิหาร 

วัดท่ีมีประวัติศาสตร์ยาวนาน เป็นพระอารามหลวงช้ันตรี ชนิดวรวิหาร สันนิษฐานได้ว่าสร้างขึ้นในสมัยกรุงศรี
อยุธยา จากหลักฐานตามพระราชหัตถเลขา ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 5 ความ
ตอนหนึ่งว่า “ภาพและลายในพระอุโบสถนี้คงเขียนมาก่อน 300 ปีข้ึนไป” สําหรับช่ือวัดใหญ่นั้น น่าจะมาจาก
พื้นท่ีของวัดท่ีมีขนาด 20 ไร่เศษ ส่วนคําว่า สุวรรณ น่าจะได้จากพระนามของสมเด็จพระสังฆราช (แตงโม) ซึ่ง
เดิมท่านช่ือ “ทอง” หรืออาจเป็นนามฉายาของท่านว่า “สุวณฺณ” ก็ได้ เพราะท่านคือผู้ท่ีทําการปฏิสังขรณ์ครั้ง
สําคัญให้กับวัด อันเป็นสถานศึกษาเดิม และวัดนี้จึงมีช่ือเรียกอย่างเป็นทางการว่า วัดใหญ่สุวรรณาราม ใน
ท้ายท่ีสุด 



 

วัดนอกปากทะเล วิหารเรือ 

วัดนอกปากทะเล เป็นวัดท่ีมีความสําคัญต่อชาวบ้านในชุมชนมาแต่โบราณค่ะ โดยวัดนอกปากทะเลแห่งนี้มีส่ิง
สําคัญในวัดได้แก่ โบสถ์ไม้สักโบราณ อายุเก่าแก่กว่า 100 ปี และยังมี วิหารเภตรานิพพานัง ซึง่มี
สถาปัตยกรรมท่ีงดงามของศิลปะหลายแขนง โดยจะเห็นได้เด่นชัดมากๆ เพราะตัวอาคารเป็นทรงของเรือ
สําเภาค่ะ ภายในมีภาพเขียนลายรดน้ําลงรักปิดทอง ประดับอยู่ท่ัวผนังวิหาร วิจิตรตระการตามาก และมี
อุปกรณ์ต่างๆ อย่าง พวงมาลัยเรือ ใบพัด เสากระโดงเรือ มาตกแต่งเพื่อให้เหมือนกับเรือสําเภาจริงๆ อีกด้วย 



 

วัดมหาธาตุวรวิหาร 

พระอารามหลวงช้ันตรี ท่ีมีความสําคัญอีกแห่งของจังหวัดเพชรบุรี สันนิษฐานว่าน่าจะมีมาต้ังแต่สมัยทวารวดี 
เนื่องจากมีการค้นพบโบราณวัตถุสมัยนั้นจํานวนมากภายในบริเวณวัด ภายในวัดมีส่ิงน่าสนใจมากมาย เช่น 
พระวิหารหลวง ท่ีสร้างในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย เป็นท่ีประดิษฐาน “พระพุทธรูปประธานทรงราชา
ภรณ์” พระพุทธรูปท่ีสําคัญ และยังมี “หลวงพ่อวัดมหาธาตุ” หรือท่ีชาวบ้านเรียกกันว่า “หลวงพ่อศักดิ์สิทธิ์” 
พุทธรูปปางมารวิชัย หน้าตักกว้าง 8 นิ้ว หัตถ์ซ้ายถือพัด ซึ่งเป็นท่ีเคารพบูชาเป็นอย่างมาก 

 

 

 

 

 

 

 



มรดกอาหาร 

 

ความอุดมสมบูรณ์ของผืนแผ่นดินเมืองเพชร ก่อเกิดพืชพันธุ์ธัญญาหารที่มีคุณภาพดีและมีความหลากหลาย 
สะท้อนผ่านภาพอันตระการตาของทุ่งนา ป่าตาล เทือกเขาและท้องทะเล ภายใต้ความงดงามของทิวทัศน์ได้
ซ่อนขุมทรัพย์ลํ้าค่าท่ีหล่อเล้ียงเมืองเพชรอย่างไมส้ิ่นสุด จากพื้นฐานของการหาอยู่หากินก่อเกิดเมืองช่างแห่ง
ช่างสยามอันวิจิตรงดงามในปัจจุบัน 

ขุมทรัพย์ลํ้าค่า คือ พืชพันธุ์ธัญญาหาร เมื่อมีวัตถุดิบอันดีเยี่ยม ผนวกกับฝีมือในการปรุงอาหารอันประณีตของ
คนเมืองเพชร ท่ีถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น และการได้รบัวัฒนธรรมด้านอาหารจากราชสํานักอยุธยา รัตนโกสินทร์ 
ชาวจีน ชาวมอญ และกลุ่มชาติพันธุ์ในท้องถิ่น เกิดการเลือกรับปรับใช้อย่างลงตัว ทําให้อาหารเมืองเพชรมีอัต
ลักษณ์เฉพาะ ปรากฎอยู่ในอาหาร 4 อย่างท่ีโดดเด่น คือ แกงค่ัวหัวตาล ขนมจีนทอดมัน ข้าวแช่ และ
ก๋วยเต๋ียวน้ําแดง ซึ่งสะท้อนรากวัฒนธรรมของเพชรบุรีได้อย่างชัดเจน 

  

 

แกงคั่วหัวตาล 

เป็นแกงพื้นถิ่นของชาวเพชรบุร ีโดยการคัดสรรลูกตาลอ่อนอย่างพิถีพิถันไม่อ่อนและไม่แก่จนเกนิไป จะให้เนื้อ
สัมผัสท่ีกรอบ ไม่เหนียวหยาบ 
นําเฉพาะส่วนหัวของลูกตาลอ่อนมาฝานบางๆ ขยํากับน้ําเกลือ ทําให้เหลือรสขมนิดๆ แกงกับเครื่องแกง 
กะทิ ปลาย่าง หรือเนื้อย่าง ปรุงรสด้วยน้ําปลา น้ําตาลโตนด  แกงค่ัวหัวตาลจะมีรสขมจางๆของหัวตาลอ่อนท่ี
เป็นอัตลักษณ์อันโดดเด่น และปรุงด้วยรสหวานของน้ําตาลโตนดซึ่งทําให้ได้รสชาติท่ีกลมกล่อมมากขึ้น 
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ขนมจีนทอดมัน 

ทอดมันและขนมจีน ท่ีชาวเพชรบุรีจับมาทานคู่กันอย่างลงตัว ทอดมัน นิยมใช้ปลาอินทรีย์ ซึ่งเป็นปลาท่ีหาง่าย
ในแถบนี้ มีรสอร่อยเนื้อแน่น โดยผสมกับเครื่องแกง และใบกระเพรากรอบ เวลากินจะวางเส้นขนมจีนไว้
ด้านล่าง วางช้ินทอดมันไว้ด้านบนและราดด้วยน้ําจ้ิมหวานๆ เปรี้ยวๆ หรืออาจาดน้ําราดอาหารของมุสลิม
อินเดีย มีแตงกวาหันช้ินเล็กๆ ผสมมาในน้ําจ้ิม บางร้านจะมีห่อหมกให้ด้วย รับประทานพร้อมกันได้ท้ังสาม
อย่างหรือแยกรับประทานก็ได้ 

 

 

ข้าวแช ่

ข้าวแช ่เป็นอาหารยอดนิยมของชาวเพชรบุรีมายาวนาน มีท้ังหาบขายและเป็นร้านนั่งรับประทาน ข้าวแช่ของ
เมืองเพชรแบบด้ังเดิมจะมีเครื่องเคียง 3 อย่าง คือ ลูกกะปิทอด หัวไชโป๊หวาน และปลายี่สุ่นผัดหวาน หม่อม
เจ้าหญิงพูนพิศมัย ดิสกุล กล่าวไว้ว่า ข้าวแช่เพชรบุรีมีช่ือเสียง เป็นเพราะ เพชรบุรีมีน้ําท่ีขึ้นช่ือลือนามว่าเป็น
น้ําดี ใส สะอาด บริสุทธิ์ ชาวเพชรจะหุงข้าวใส่กระด้งไปท่ีริมแม่น้ํา ไปแช่น้ําไว้นิดหน่อย แล้วใช้มือปัดถูข้าวให้
เป็นรูปแหลมท้ังหัวท้ังท้าย จนกระท่ังสวยเรียบร้อยดีแล้ว ก็เอากลับข้ึนมาเทข้าวที่ขัดแล้วยกลงในผ้าขาวบาง
แล้วก็มัดขึ้นใส่ลังถึงนึ่งด้วยน้ําดอกไม้ของหอมก็จะได้ตัวข้าว ไว้กินกับเครื่องเคียง 
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ก๋วยเต๋ียวเมืองเพชร 

ก๋วยเต๋ียวเมืองเพชร แม้หลายร้านจะมีสูตรลับเฉพาะตนแต่จะมีลักษณะคล้ายกัน คือ น้ําซุปท่ีกลมกล่อมจาก
ส่วนผสมของซีอิ๊วท้องถิ่น น้ําตาลโตนดท่ีสดใหม่ และน้ําต้มเนื้อคุณภาพ เสริฟพร้อมพริกน้ําส้ม Homemade 
จากพริกกระเหรี่ยงอําเภอหนองหญ้าปล้อง ให้รสเผ็ด และหอมอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ซอสพริกสีแดงจาก
โรงงานท้องถิน่ใส่ถ้วยเล็กๆ วางพร้อมกับชามก๋วยเต๋ียวเนื้อท่ีตุ๋นจนได้ท่ีและเส้นก๋วยเต๋ียวที่ลวกอย่างพอดี  
ก๋วยเต๋ียวในเพชรบุรีจึงเป็นอาหารอัตลักษณ์อย่างหนึ่งท่ีเป็นท่ีนิยมของคนเพชรและนักท่องเท่ียว 

 
 

 
กลมกล่อมมาก 

ขนมหม้อแกง 

การท่ีขนมหม้อแกงเมืองเพชรบุรีเป็นท่ีรู้จักโด่งดังไปท่ัวนั้น ส่วนหนึ่งเป็นเพราะ “น้ําตาลโตนด (น้ําตาลปึก)” 
น้ําตาลคุณภาพดีจากต้นตาลซึ่งมีปลูกอยู่มากมายภายในจังหวัด เมื่อนําน้ําตาลชนิดนี้ผสมลงไปในส่วนผสมของ
ขนมชนิดต่าง ๆ แล้วปรุงจนเสร็จเรียบร้อย จะได้ขนมท่ีมีรสชาติหวานหอมเป็นเอกลักษณ์แตกต่างจากขนมท่ีใช้
น้ําตาลทรายธรรมดาเป็นส่วนผสมหลัก ซึ่งนอกจากขนมหม้อแกงแล้ว จ.เพชรบุรี ยังมีขนมไทย ๆรสอร่อยอีก
หลายชนิดไม่ว่าจะเป็น ข้าวเหนียวตัด,ขนมชั้น,กาละแม,ทองหยิบ,ทองหยอด,ฝอยทอง,ข้าวตู,ฯลฯ ราคาของ
ขนมหม้อแกง ส่วนใหญ่จะอยู่ท่ีถาดละ 35 – 40 บาท 
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น ้าตาลโตนด 

 

เดิมท่ีคนเมืองเพชรรับประทานอาหารตามฤดูกาล ใช้วัตถุดิบท่ีสามารถหาได้ในพื้นท่ี ทําให้เมืองเพชรขึ้นช่ือ
เรื่องอาหารคาวอาหารหวานครบครัน และสําหรับพระเอกของอาหารคาวอาหารหวานท่ีขาดไม่ได้ คือ “ 
น้ําตาลโตนด ” เพราะจังหวัดเพชรบุรีนั้นเป็นแหล่งผลิตตาลโตนดจํานวนมาก 

 

 


